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An Psychologie-, Padagogik-, Medizin- und
Sozialpadagogikstudentinnen und -studenten

Klinisches Praktikum in Hamburg

Traumapsychologische Schwerpunktpraxis Kinder- und
Jugendpsychiatrie / Ankerland Trauma-Therapiezentrum
—01.10.2026 bis 31.3.2027 (6 Monate a durchschnittlich 2,5-3 d/Wo)

Die traumapsychologische Praxis bietet in 0. g. Zeitraum die Moglichkeit eines klinischen
Praktikums. Wir suchen eine/n freundlichen, aufgeschlossene/n Studentln, moglichst in
fortgeschrittenem Semester mit Interesse an der Arbeit mit traumatisierten jungen Menschen.

In der Praxis werden nahezu ausschlieBlich Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene mit
Trauma-Folgestorungen i. e. S. psychotherapeutisch (Lit.: s. a. Kriiger & Reddemann, 2016;
Powerbook Bd. 1 & 2, Kriiger, 2021) behandelt. Dabei steht die Behandlung oft friih- und
bindungsgestorter, chronisch-komplex traumatisierter Patienten im Mittelpunkt. Die
Integration des sozialen Umfeldes, die Kooperation mit, z. B. den Betreuerinnen der
stationdren Jugendhilfe, Jugendamt und gegebenenfalls. Familiengericht im therapeutischen
Prozess, stellen wichtige Behandlungsgrundsitze dar. Insofern werden auch praktische
Kenntnisse in sozialpsychiatrischer Arbeit und familientherapeutischem Vorgehen vermittelt.
Die Teilnahme an multiprofessionellen Runden Tischen, u. a. im Ankerland-Zentrum, ergédnzt
die Arbeit in der Praxis. Sie begleiten Andreas Kriiger an drei Tagen pro Woche direkt in den
Therapiestunden, Kriseninterventionen etc. in Hamburg-Niendorf sowie im Ankerland-
Traumatherapiezentrum in Eppendorf, begleiten seine Seminare zum Thema und haben die
Moglichkeit, an den wochentlichen Sitzungen im multiprofessionellen Ankerland-Team in
Eppendorf teilzunehmen.

Sie haben auch die Moglichkeit, bei den testpsychologischen Untersuchungen bei einer
erfahrenen Kollegin zu hospitieren. Es wird erwartet, dass Sie sechs Monate an drei
vorgegebenen Tagen pro Woche dabei sind.

Ihre aussagefdahige Bewerbung senden Sie bitte an: andreas.krueger@ankerland.de



